
Croeso i bedwerydd rhifyn y cylchlythyr e-Nyrsio.  T.  Nod ein cylchlythyr yw sicrhau bod pawb yn 
rhan o’r cynnydd mewn perthynas â safoni a digideiddio’r dogfennau nyrsio a chymhwysiad newydd Cofnod Gofal 
Nyrsio Cymru (ysbyty), yn ogystal â sicrhau bod pawb yn gwybod y newyddion diweddaraf amdanynt.

Wardiau peilot/mynd yn fyw yn paratoi at y lansiad ym mis Chwefror
Diolch o galon i bawb sydd wedi bod ynghlwm wrth y gwaith o baratoi’r wardiau peilot/mynd yn fyw, ac i’r staff hynny sy’n 
gweithio ar y wardiau, am eich holl waith hyd yn hyn wrth gyflwyno’r cofnodion digidol i nyrsio. Mae’r wardiau peilot/mynd 
yn fyw yn rhan hanfodol bwysig o wneud y system yn gynnyrch cenedlaethol yng Nghymru, ac rydym yn gwerthfawrogi 
eich amynedd a’ch ymdrechion. 

Fel gydag unrhyw system ddigidol newydd, mae camau profi a datblygu y mae’n rhaid eu cwblhau i sicrhau bod y cynnyrch 
terfynol yn hawdd ei ddefnyddio, wrth ddiwallu anghenion y defnyddiwr a seilwaith hefyd.  

Ym mis Awst, aeth Cofnod Gofal Nyrsio Cymru drwy brofion defnyddwyr dwys, a oedd yn golygu gwirio integreiddio’r 
system â systemau mwy. O ganlyniad i’r rownd gyntaf hon o ofynion defnyddwyr dwys, nodwyd nifer o welliannau a gofynion 
newydd cyn i’r cyfnodau mynd yn fyw allu dechrau. Felly, mae’r cyfnod prawf wedi cael ei ymestyn er mwyn sicrhau bod y 
cynnyrch yn diwallu anghenion nyrsys, drwy ddarparu gwelliannau’r swyddogaeth a amlinellir gan y Swyddogion Gwybodeg 
Nyrsio Glinigol. 

Bwriedir i’r wardiau peilot/mynd yn fyw ddechrau defnyddio’r system ym mis Chwefror 2020. Rydym yn hyderus y bydd y 
datblygiadau a’r profion ychwanegol yn ein helpu i sicrhau ein bod yn cynyddu i’r eithaf y manteision o symud o system bapur 
i system ddigidol.  

Mae ward beilot/mynd yn fyw ym mhob Bwrdd Iechyd/Ymddiriedolaeth. 

Bwrdd Iechyd/Ymddiriedolaeth Ysbyty Ward
Aneurin Bevan Royal Gwent C5 West
Betsi Cadwaladr Wrexham Maelor Arrivals Lounge / Bonney Ward
Cardiff and Vale UHW A1 Link
Cwm Taf Morgannwg Ysbyty Cwm Cynon Ward 3
Hywel Dda Withybush Ward 11
Powys Brecon War Memorial Y Bannau
Swansea Bay NPT Neuro-Rehab
Velindre Velindre 1st Floor ward
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O safbwynt safoni, mae Cylchlythyr Iechyd 
Cymru wedi cael ei gyhoeddi gan Lywodraeth 
Cymru ar gyfer y dogfennau cyfnod 1 sydd eisoes 
wedi’u safoni. Mwy am hynny wedyn. Rydym yn 
parhau i weithio’n agos gyda chydweithwyr ledled 
y sector gofal yn y gymuned er mwyn gwreiddio 
safonau cenedlaethol ymhellach, ac rydym yn 
gwneud cynnydd â set newydd o ddogfennau 
nyrsio i’w safoni fel rhan o gyfnod 2 (Mawrth 
2020), gan gynnwys gofal briwiau, asesiad o ofal 
y geg ac eiddilwch, i enwi ond rhai.

Yn cyflwyno... Cofnod Gofal Nyrsio Cymru 

CYNADLEDDAU:  Yn ddiweddar, rydym wedi bod yn lledaenu’r gair am nyrsio digidol mewn dwy gynhadledd. Cyflwynodd 
Fran Beadle (Arweinydd Gwybodeg Cenedlaethol – Nyrsio) ynghyd â Christian Smith (Arweinydd Nyrsio Clinigol, BIP Cwm 
Taf Morgannwg) ac Amy Mumford (Arweinydd Nyrsio Clinigol, Ymddiriedolaeth GIG Prifysgol Felindre) yng nghynhadledd 
flynyddol Gwasanaeth Gwybodeg GIG Cymru yng Nghaerdydd ym mis Hydref. Gwnaethant siarad am eu profiadau o’r 
prosiect, gan gynnwys sut mae terminoleg yn golygu pethau gwahanol i bobl wahanol a sut y gellir dehongli iaith yn seiliedig 
ar brofiadau proffesiynol. 

Roedd y cyflwyniad yn peri i’n cydweithwyr technoleg gwybodaeth feddwl a nododd sut y dylid ystyried ac addasu 
anghenion iaith i gyd-fynd â’r gynulleidfa. Gwnaeth hefyd helpu i gefnogi’r prosiect drwy godi ymwybyddiaeth o’r gwaith 
aruthrol sydd wedi’i gyflawni dros yr 18 mis diwethaf.

ARDDANGOSFA: Yn ogystal, gwnaethom arddangos yng nghynhadledd ‘Gwelliant Cymru’ 
Iechyd Cyhoeddus Cymru, sef digwyddiad dau ddiwrnod a gynhaliwyd yng Ngwesty’r 
Celtic Manor ym mis Tachwedd 2019. Nod y gynhadledd oedd ‘Ailfeddwl sut rydym yn 
gwella’ a gwnaeth detholiad o brif siaradwyr ganolbwyntio eu cyflwyniadau ar welliant 
yng Nghymru.

GWERTHUSO: Fel rhan o ddeall effaith Cofnod Gofal Nyrsio Cymru ac a yw’n diwallu 
anghenion nyrsio, mae gwerthusiad yn cael ei gwblhau gan Brifysgol Abertawe i nodi 
a oes angen newid unrhyw beth ac a yw’r methodolegau hyfforddiant yn addas ar 
gyfer nyrsio. Rydym hefyd wedi mynd i’r afael â’r mater yn ymwneud â staff dros dro yn 
cael mynediad at systemau digidol, ac rydym wedi datblygu model mynediad y gall staff 
nyrsio ei gwblhau yn syml wrth i’r nyrs asiantaeth gyrraedd ar y ward i ddechrau ei sifft.

Cylchlythyr Iechyd Cymru – Safoni asesiadau risg a dogfennau allweddol
Mae’r weledigaeth i weithredu safonau gwybodaeth cyson ledled poblogaethau cleifion a lleoliadau gofal iechyd yng 
Nghymru wedi cymryd cam arall ymlaen mewn perthynas â mater Cylchlythyr Iechyd Cymru ar gyfer GIG Cymru ym mis 
Awst

https://gov.wales/standardisation-nursing-core-risk-assessment-documents-whc2019026

Mae’n dilyn y gwaith ardderchog ledled Cymru i safoni asesiadau risg craidd a dogfennau nyrsio allweddol. Bellach, mae 
pob bwrdd iechyd ac ymddiriedolaeth yn y broses o weithredu a gwreiddio’r asesiadau risg newydd dros y misoedd i ddod.

Clare Bevan - Diweddariad Tîm
Mae Claire Bevan wedi ymddeol o Ymddiriedolaeth GIG Gwasanaeth Ambiwlans Cymru fel 
Cyfarwyddwr Ansawdd a Nyrsio, ond rydym yn falch y bydd yn parhau fel yr Uwch Berchennog 
Cyfrifol dros y rhaglen Digideiddio Dogfennau Nyrsio, gan adrodd i’r Prif Swyddog Nyrsio yn 
Llywodraeth Cymru a chynrychioli’r Cyfarwyddwyr Nyrsio.

cyfri i lawr i 
ddigidol

nyrsio



Cyfarfod â’ch tîm lleol
Jane Brady: Betsi Cadwaladr 			 
jane.brady@wales.nhs.uk

Lynda Jenkins: Caerdydd a’r Fro 			 
Lynda.jenkins2@wales.nhs.uk 

Christian Smith: Cwm Taf Morgannwg 		
Christian.Smith2@wales.nhs.uk

Judith Bowen: Hywel Dda 			 
Judith.C.Bowen@wales.nhs.uk

Helen Rocker: Aneurin Bevan 	 		
helen.rocker@wales.nhs.uk

Helen Griffiths: Bae Abertawe 			 
Helen.Griffiths3@wales.nhs.uk

Emma McGowan: Powys 			 
Emma.McGowan@wales.nhs.uk

Amy Mumford: Velindre 			 
Amy.Mumford@wales.nhs.uk

Gweithdy Cynllunio Gofal y Dyfodol 
Mae cyfnod cyffrous nesaf y prosiect yn cynnwys safoni dogfennau nyrsio ymhellach 
ac, am fod cynllunio gofal yn rhan hanfodol o’r broses nyrsio, nodwyd mai’r rheiny 
fyddai’n cael eu safoni nesaf. Ledled Cymru, mae cynlluniau gofal cyfredol, unwaith 
eto, yn wahanol fesul ward ac felly mae angen eu hadolygu’n drylwyr cyn y gellir 
digideiddio unrhyw rai o’r elfennau. 

Mewn gweithdy ddechrau mis Ionawr, edrychom ar fodelau newydd posibl i symleiddio 
cynllunio gofal fel rhan o’r broses ddigideiddio. 

Bydd y modelau newydd yn cefnogi cynlluniau gofal unigol i gleifion sy’n cael eu cynnal gan nyrsys cyffredinol a nyrsys 
arbenigol.

Cyfnod 2 – Mawrth 2020

Yng nghyfnod 2, caiff Cofnod Gofal Nyrsio Cymru ei weithredu ledled GIG Cymru, ond caiff dogfennau â blaenoriaeth y cyf-
nod nesaf eu safoni a’u datblygu hefyd i wella’r cofnod nyrsio ac i leihau’r angen am bapur.

Cynllunio ar gyfer Rhyddhau Offeryn Cefnogi Penderfyniadau (DST) Offeryn Eiddilwch 

Bwyd a Hylif Siart Cydbwysedd Hylif Siart Glwcos yn y Gwaed

Gofal Briwiau Diwedd Oes Asesiad o Ofal y Geg 

Mynediad Mewnwythiennol / Bwndel Gofal Cathetrau Wrinol / Bwndeli Gofal

 Edrych i’r Dyfodol

I gefnogi nyrsio wrth newid i’r ffyrdd digidol o weithio, rydym yn cydweithio ag Addysg a Gwella Iechyd Cymru i archwilio’r 
ffyrdd o gefnogi galluoedd digidol ar gyfer defnyddwyr nyrsio, ond hefyd i ddatblygu ymhellach y rolau nyrsio ym maes 
gwybodeg fel llwybrau gyrfa yn GIG Cymru, er mwyn cefnogi pwysigrwydd sut rydym yn defnyddio gwybodaeth ddigidol 
cleifion i sicrhau gwelliannau yng nghanlyniadau a phrofiad cleifion, yn ogystal â phrofiad staff.
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Cyfarfod â’r tîm cenedlaethol
Fel rhan o’r peilot/mynd yn fyw, efallai y 
byddwch yn gweld rhai o’r unigolion hyn ar y 
wardiau, felly mae croeso i chi eu stopio a gofyn 
cwestiynau iddynt.

Gwasanaeth Gwybodeg 
GIG Cymru

Laurence James - Rheolwr y Rhaglen 
Laurence.James@wales.nhs.uk

Cheryl Entwistle - Swyddog Prosiect
Cheryl.Entwistle@wales.nhs.uk

Fran Beadle - Arweinydd Gwybodeg 
Cenedlaethol (Nyrsio)
Frances.Beadle@wales.nhs.uk

Jonathan Pinkney - Prif Reolwr Prosiect
Jonathan.Pinkney@wales.nhs.uk

Rachel Gittins - Arbenigwr Arweiniol 
(Safonau Data)
Rachel.Gittins@wales.nhs.uk

Anesu Kagoro - Uwch Ddadansoddwr 
Busnes a Chymorth
Anesu.Kagoro@wales.nhs.uk

Kieran Guy - wch Ddadansoddwr 
Busnes a Chymorth
Kieran.Guy@wales.nhs.uk

Stephen Winder -Pensaer Dylunio 
Cymwysiadau Arweiniol
Stephen.Winder@wales.nhs.uk

Paul Lawrence - Arbenigwr Cynnyrch
Paul.Lawrence@wales.nhs.uk

Suzanne Pask - Dadansoddwr Busnes
Suzanne.Pask@wales.nhs.uk

Elizabeth Kennedy - Arweinydd Profion 
Elizabeth.Kennedy@wales.nhs.uk

Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae 
Abertawe

Wayne Kennedy - Arweinydd y Tîm 
Datblygu Systemau
Wayne.Kennedy@wales.nhs.uk

Glenn Bell - Hwylusydd Newid Busnes 	
Glenn.Bell@wales.nhs.uk


